
Naturheilpraxis Birte Conzelmann – Heilpraktikerin 
Galgenbergstrasse 16 – 72202 Nagold 

Telefon 07452/9059884 -  Mobil 0152/27664883 
birteconzelmann@gmail.com  - www.bc-heilpraktikerin.de 

 
 

Anamnesebogen Atlastherapie                                          Datum: 
 
Name 
Vorname 
Geburtsdatum 
Strasse 
PLZ/Wohnort 
Telefon 
Email 
Beruf 
Familienstand 
Kinder 
Zusatzversicherung für Heilpraktiker                      ja             nein  
 
 
 
 
 
 
Beschwerdebild:  Was führt sie aktuell hierher? 
                     
-Kopfschmerzen, Migräne 
-Schwindel, Benommenheit 
- Nacken,Rücken-,Schulterverspannungen (HWS-Syndrom) 
-Tinnitus, Ohrgeräusche,Kiefergelenksprobleme 
-Gleichgewichtsstörungen,Beckenschiefstand 
 
 
 
 
 
 



Anamnese: 
 
- Beginn,Dauer und Verlauf der Beschwerden 
 
 
 
 
-Ereignisse, die zu den Beschwerden geführt haben ( Unfälle, Stürze) 
 
 
 
 
 
-Bestehende Vorerkrankungen und Medikamente 
 
 
 
Ziele und Erwartungen:  
Was möchten Sie durch die Therapie erreichen? 
 
 
 
 
 
 
Selbsteinschätzung:  ( Beispiele) 
 
-Fühlen Sie Spannungen am Hinterkopf oder zwischen den Schultern? 
 
 
 
 
 
 
Haben Sie Schwierigkeiten, den Kopf zu drehen oder zu neigen? 
 


